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RAPORT DE SPECIALITATE

privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicaterilor
tehnico-economici, pentru obiectivul de investitii , “Constructii pentru sinitate - Reabilitare
termica imobil str. Teiului nr.1 pentru implementarea proiectului de “Eficientd energetica in
cladiri publice” - Spitalul de Copii Louis Turcanu Timisoara”

Avéand in vedere Referatul de aprobare al proiectului de hotérare al primarului Dominic Fritz
privind aprobarea documentatiei tehnico-economice, a indicatorilor tehnico-economici pentru
obiectivul de investitii: “Constructii pentru sénatate - Reabilitare termicd imobil str. Teiului nr. 1
pentru implementarea proiectului de “Eficienta energetica n clddiri publice” - Spitalul de Copii
Louis Turcanu Timisoara”, precizdm urmatoarele:

Prezentul proiect, cuprinde lucrari de reabilitare energetica a corpului de clddire C1 de pe
amplasament.
Cladirea studiata, situata Tn Municipiul Timisoara, pe str. Teiului nr. 1, se afld in administrarea
Spitalului Clinic de Urgenta pentru copii Louis Turcanu” din Timisoara. Functiunea principald a
cladirii este de Clinicd Recuperare Pedriatica Distrofici din cadrul Spitalului Clinic de Urgentd pentru
copii Louis Turcanu. Pe teren se afla 2 corpuri de cladire, dar activitatea spitaliceasca se desfisoara
Tn corpul de cladire principal C1, corpul de clddire C2 avand functiunea de Anexd/Spatiu Tehnic.

in urma realizdrii lucrérilor propuse prin proiect, se vor atinge urmitoarele obiective:

- Cresterea eficientei energetice a cladirii, rezultdnd o cladire cu un necesar de energie
care se incadreaza in necesarul normat conform Mc001/2022 si a legislatiei Tn vigoare
privitoare la eficienta energetica a cladirilor;

- Cresterea accesibilitdtii, a sigurantei in utilizare si a confortului tuturor utilizatorifor
cladirii, prin alinierea la masurile si standardele privitoare la siguranta la foc si
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accesibilitate, si prin realizarea unui sistem H.V.A.C care va asigura aportul necesar de
aer proaspat la temperatura dorita, conform normativelor specifice privitoare la mediut
spitalicesc.

Aceasta investitie este vitald pentru alinierea la cerintele privitoare la eficienta energetica a
cladirii si pentru asigurarea unor conditii optime de desfésurare a activitatii medicale Tntr-un mediu
sigur si confortabil, aspect fundamental in contextul activitdtii medicale desfasurate intr-o unitate
specializata in recuperare pediatrica, unde conditiile de mediu pot influenta in mod direct starea de
hine si recuperarea pacientilor.

Proiectul va optimiza utilizarea resurselor, prin reducerea consumurilor de energie si
optimizarea costurilor de operare, dar impactul se va reflecta direct si in cresterea calitatii mediului
interior, contribuind astfel la imbunatatirea starii de confort fizic si psihic a pacientilor.

Reducerea consumului de energie
Eficienta energetica a cladirii: Modalitati de sporire a eficientei energetice:

e Eficienta energetica a cl3dirii: Lucrdrile propuse a se realiza presupun modernizarea
infrastructurii clinicii prin reabilitarea anveloparii termice a cladirii si realizarea de reparatii
capitale ale instalatiilor. Pe zona existenta pe care se intervine se propune utilizarea de
termoizolare cu vatd minerald realizdndu-se astfel o anvelopare termicd eficientd -
rezistentele termice corectate minime ale elementelor de anvelop3 sa fie cel putin egale cu
rezistentele recomandate prin MC001/2022. De asemenea tdmplaria se va propune cu
coeficient de rezistenta si transmitanta mai mare de 0.77 m2k/W pentru usi, respectiv 0.83
m2k/W pentru ferestre. in urma studiului ,ENERGETIC PRIVIND POSIBILITATEA UTILIZARII
UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE EFICIENTA RIDICATA, IN FUNCTIE DE FEZABILITATEA
ACESTORA DIN PUNCT DE VEDERE TEHNIC, ECONOMIC SI AL MEDIULUI INCONJURATOR
CONFORM PREVEDERILOR LEGII NR. 372/2005 MODIFICATA PRIN LEGEA NR. 756/2076" se
va proiecta astfel incat rezistentele termice ale tuturor componentelor anvelopei cladirii pe
zonele de interventie propuse s3a depdsesca rezistentele minime recomandate in
Metodologia Mc001-2022 - stratificatiile componentelor anvelopei fiind conformate astfel
fncat rezistenta lor termicd sa depaseascd rezistentele termice minime recomandate. Prin
proiect se vor propune introducerea de dotdri de ultima generatie, eficiente din punct de
vedere energetic (atdt la nivelul utilajelor tehnice cat si la nivelul dotérilor medicale).
Sistemele de iluminat se va propune a fi eficiente energetic (LED). Se va proiecta sisteme
HVAC de ultima generatie, eficientie din punct de vedere energetic, pentru a asigura
ventilatia si climatizarea aerului, echipate cu recuperatoare de caldura. Astfel, prin folosirea
de instalatii HVAC eficiente se pot reduce semnificativ cerintele energetice si, implicit,
emisiile de gaze cu efect de serd;

» Folosirea unor surse de energie regenerahila, prin instalarea de panouri fotovoltaice si
panouri solare.

Adoptarea de surse de energie regenerabilad

Prin implementarea proiectului se preconizeaza o reducere a consumului de energie
primara si a emisiilor de gaze cu efect de serd al cladirii pentru a obtine un punctaj cat mai mare in
grila de evaluare a proiectului conform ghidului de finantare.
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Gestionarea eficientd a deseurifor

Colectarea selectivd a deseurilor: separarea deseurilor pe tipologii (materiale reciclabile,
materiale periculoase, resturi de constructie) pentru a le recicla corespunzator, reducand astfel
necesitatea de a utiliza noi materii prime, va intra in sarcina constructorului.

Reciclarea deseurilor: implementarea unui sistem eficient de reciclare a materialelor
nepericuloase (plastic, hartie, sticld) prin introducerea de pubele selective atat pentru pacienti,
apartinatori cat si pentru personal.

Optimizarea consumului de apa

Prin proiect se propune reducerea consumului de apa prin instalarea pe zonele de grupuri
sanitare de robinete si toalete economice (cu sisten de reducere a consumului de apa).

Mobilitate sustenabila

Spitalul este situat intr-o zond centrald a orasului si beneficiazd de noduri de mijloace de
transport Tn comun in apropierea acestuia, fiind astfel Tncurajatd accesarea lui prin utilizarea
mijloacelor de transport in comun.

Pe perioada constructiei, se propune furnizarea materialelor, a echipamentelor si a dotarilor,
fn masura in care este posibil, din surse locale pentru a reduce emisiile de CO2 si GES rezultate in
urma transportului.

Pe perioada functionarii, se propune eficientizarea logisticii de procurare a materiilor prime
si de evacuare a deseurilor.

Prin eficientizarea logisticii de transport, prin incercarea gasirii de trasee cat mai scurte,
evitdnd zonele centrale sau suprapopulate, se pot optimiza suplimentar costurile de transport.

Reducerea emisiilor de gaze cu efect de serd (GES) in cadrul prezentei investitii se poate
realiza prin implementarea unor solutii de eficientd energetica, utilizarea surselor regenerabile de
energie, alegerea materialelor durabile si reciclate, gestionarea corectd a deseurilor si optimizarea
transportului. Aceste masuri nu doar cd protejeaza mediul, dar contribuie si la reducerea costurilor
de operare pe termen lung, oferind in acelasi timp conditii mai bune pentru sanatatea oamenilor.

Urmatoarele cerinte se vor adapta pentru fiecare zona functie de specific, tipul activititii, tip de
sectie / compartiment, functiuni.
Principalele tipuri de activitati sunt:

- medicale {consultatii, investigatii, tratamente, acestea diferentiate la randul lor dupa
natura procedurilor aplicate, dupa criterii tehnologice si/sau de asepsie);

- complementare procesului medical propriuzis (supravegherea si asistarea bolnavului,
studiu sidocumentare, elaborarea si inregistrarea documentelor medicale, pregidtirea
materialului §i instrumentarului, sterilizare etc);

- gospodaresti (curdtenie, spadlare rufe, igienizare, preparare hrana etc);

- de conducere si organizare: administrative si de gestiune: tehnice (de exploatare si
intretinere a instalatiilor si echipamentelor).

Dintre activitdtile care se desfdsoara in clinicd trebuie stabilite si ierarhizate cele care impun:
- izolarea spatlilor sau separarea circuitelor {fie din considerente de igiena si asepsie, fie
din considerente de proteciie fatd de riscuri tehnologice sau pericol de poluare),
instituirea de relatii de vecindtate obligate a spatiilor (compartimenteloripentru
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optimizarea fluxurilor si proceselor medicale;

- Spatiile, instalatiile, echipamentele si dotérilfe vor fi concepute adecvat pentru fiecare
gen de activitate, asigurand conditiile optime de lucru In cadrul prevazut de normele
specifice de securitate a muncii in sectorul sanitar;

- Criteriile de igien3 si asepsie, specifice unitatilor spitalicesti, sunt determinante in
alegerea solutiilor functionale si tehnologice, atat pentru intreaga clinica cat si pentru
fiecare din sectoarele si compartimentele medicale. in practica de proiectare de
specialitate sunt studiate si recomandate (uneori impuse de organismele cu
responsabilitati in administrarea retelei sanitare) modalitati de solutionare
spatiofunctionala precisa a diverselor compartimente, care sa reduca la minim riscurile
de contaminare pe care le comporta, pe de o parte specificul unor proceduri medicale,
iar pe de altd parte utilizarea acelorasi spatii de catre persoane cu diverse maladii.

Principiile utilizate Tn alcdtuirea spatiilor si structurarea compartimentelor functionale pe baza
criteriilor de igiend si asepsie sunt:
- segregarea spatiilor medicale dup3 riscul de contaminare acceptat {septice, aseptice,
sterile);
- diferentierea circuitelor {medicale/nemedicale, septice/aseptice, deschise/inchise etc);
- interpunerea de bariere filtre de control si igienizare la trecerile Intre zone cu potential
diferit de contaminare; utilizarea de echipamente si instalatii speciale pentru tratarea,
curatirea, dezinfectarea, sterilizarea tuturor componentelor mediului ambiental
spitalicesc care pot constitui suport de transmitere a infectiilor (aer, ap3, efluenti,
persoane, alimente, produse farmaceutice, instrumente, lenjerie etc.).

Durata de implementare este de 30 de lunj;
Avand Tn vedere Avizul nr. TMI12025-032851 /29.07.2025 al Comisiei tehnico-economice,

PROPUNEM:
Pentru motivele expuse pe larg mai sus, propunem:

- aprobarea documentatiei tehnico-economice elaboratd de catre GRAPHIC SPACE S.R.L
TIMISOARA pentru obiectivul de investitii: “Constructii pentru sanatate - Reabilitare
termicd imobhil str. Teiului nr. 1 pentru implementarea proiectului de “Eficienta
energeticd Tn cladiri publice” - Spitalul de Copii Louis Turcanu Timisoara”,
conform Anexei 1;

- aprobarea indicatorilor tehnico-economici ai obiectivului de investitii: “Constructii
pentru sandtate - Reabilitare termicd imobil str. Teiului nr. 1 pentru implementarea
proiectului de “Eficientad energetica in cladiri publice” - Spitalul de Copii Louis Turcanu
Timisoara”, conform Anexei 2;

- aprobarea valorii totale a obiectivului de investitii: “Constructii pentru sandtate -
Reabilitare termica imobil str. Teiului nr.l pentru implementarea proiectului de
“Eficientd energetica in cladiri publice” - Spitalul de Copii Louis Turcanu Timisoara”, in
varianta recomandata de proiectant, in cuantum de 4. 180. 660, 47 lei {inclusiv T.V.A).
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